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Esta lista pretende ser un recurso para aquellos que han sido certificados en primeros auxilios en dreas remotas por un proveedor de capacitacian reconocido. La lista no
estd necesariamente completa o apropiada para sus propasitos de aventura. El uso de esta lista no sustituye |a realizacian de un curso ni el mantenimiento de una certificacidn

vigente. SARCHILE no es responsable de ninguna pérdida o dafio que usted, su grupo o sus pacientes puedan sufrir después de haber consultado esta lista.

ftem Observacitn Kit pequefio personal | Kit para grupo | dia Kit grupo expedicion | Kit expedicion con | Kit de  soporte
espacio de carga Bisqueda y Rescate
No de latex con buena
Guantes Médicos resistencia para el 4 4 4 v v
trabajo
Mascara RGP Dispasitivo con
valvula unidireccional v v v v v
Encendedor Electranico
resistente al agua v v v v v
Cortapluma Tipp  con  otras
herramientas v v v v v
Lapiz Resistente al agua y
que pueda escribir en 4 4 v v v
cualquier tipo  de
papel
Papel resistente al | Ficha SOAP  puede
agua / Ficha SOAP solicitar 4 v v v v
info@sarchile.com
Cinta de plomeria/ | Enrollar  cinta  en
Duct tape / Gorila | algan bastan u otro v v v 4 v
tape elemento
Protector solar v v v v v
Comida Las calorias rapidas
son esenciales para v v v v v

SARCHILE no es responsable de ninguna pérdida o dafio que usted. su grupo o sus pacientes puedan sufrir después de haber consultado esta lista,
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su sequridad
personal y actuacian
En un rescate

Reloj Para registro de:
signos vitales, luz del 4 v 4 4 v
dia restante, tiempo
de inmersidn, etc.
ftem Observacitn Kit pequefio personal | Kit para grupo | dia Kit grupo expedicion | Kit expedicion con | Kit de  soporte
espacio de carga Biisqueda y Rescate
Mascara RGP v v v v v
Canulas Orofaringeas v v v v v
Tijera extricacidn v v v v v
Guia para Areas 4 v 4 v v
Remotas
Formulario /reporte 4 v v v
incidente
Marcador 4 v v v
permanente
Resucitador manual v v
Tubo oxigeno con
requlador, mascara A veces A veces
con Venturi
Bomba  aspiracidn A veces A veces
manual
Desfibrilador A veces A veces
Automatizado Externo
Manta térmica Tipo supervivencia v v v v v

SARCHILE no es responsable de ninguna pérdida o dafio que usted, su grupo o sus pacientes puedan sufrir después de haber consultado esta lista,
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evaluacion previa.

ftem Observacitn Kit pequefio personal | Kit para grupo | dia Kit grupo expedicion | Kit expedicion con | Kit de  soporte
espacio de carga Bisqueda y Rescate
Jeringa de Irrigacian | Minimo de B0 c.c, v v 4 v v
Aguja hipodérmica 196 v v v v v
TensiGmetro v v
Estetoscopio v v
Termametro oral v v v
Risturi 4 v v v v
Pinzas 4 v v v v
Alfiler de gancho v v v v v
Cepillo para ufias v v v v
Cepillo de dientes Esterilizado v v v v v
Lupa v v v v v
item Observacidn Kit pequefio personal | Kit para grupo | dia Kit grupo expedicion | Kit expedicion con | Kit de  soporte
espacio de carga Bisqueda y Rescate
Epinefrina Minimo 3 dosis auto - 4 4 v v v
inyector
Antihistaminico Recomendacidn 4 4 v v v
Cetirizina
Prednisona Con autorizacion del
medico v v v
Salbutamal inhalador | Solo cuando antes del
viaie  no  hay v v v v

SARCHILE no es responsable de ninguna pérdida o dafio que usted, su grupo o sus pacientes puedan sufrir después de haber consultado esta lista,
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Aspirina Puede ayudar enla
prevencidn de un v 4
paro cardiaco

Azicar o Glucosa v v

Instantanea

|buprofeno Depende  de  las
politicas  de  venta 4 4
libre

Paracetamol Depende  de  las
politicas  de venta v v
libre

Loperamida v v

Pepto-Bismol Masticable v v

Crema tapica

antimicotica v v

Cualquier Antibigtico | Con autorizacian del v v
medico

Analgésico Solo recetado por el v v
médico

Acetazolamida Con autorizacion del v v
médico en altitud

Nifedipino Con autorizacion del v v
médico en altitud

SARCHILE no es responsable de ninguna pérdida o dafio que usted. su grupo o sus pacientes puedan sufrir después de haber consultado esta lista,
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item

Observacidn

Kit pequefio personal

Kit para grupo | dia

Kit grupo expedicign

Kit expedicion con
espacio de carga

Kit de soporte
Bisqueda y Rescate

Solucion ~ povidona

yodada al [0%

No mas de 30 ml. con
tapa anti-fuga

<\

<\

\

v

v

Parches de
esterilizados

gaza

axa y 10 xI0

Gazas antiadherentes

Cotonetes

Puntos adhesivos

Curitas

ANANANANAN

Parches para dedos

Cabestrillo

ANRYRAYAYANA AN

ANENANENANANAS

ANENANANANANREN

ANEANANANANEN

Parches para agua

Respirables,
transparentes, caon
solucidn

(\

\

<

<

Vendaje autoadhesivo

Apadsitos quemadura

Vendaje elastico

Gasaen rollo

SN ANANENEN

NNANANANAN

NANANANAN

Apasitos
hemostaticos

Torniquete comercial

Tipo téctico

Apasito abdominal

Parche toracico
ventilado

N AYANAN

ANENENEN

AYANANAN

Ferula malalble

Tipo Sam -splint

<\

<\

<\
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